Unser Experten-Team

Prof. Dr. med. Matthias Kemen
Sektionsleiter endokrine Chirurgie

Facharzt Chirurgie, Viszeralchirurgie,
GefaBchirurgie,

Zusatzbezeichnung Spezielle Viszeralchirurgie

Oberidrztin Dr. med. Alexandra Koutses
Stellvertretende Sektionsleiterin

Fachérztin fiir Chirurgie und Viszeralchirurgie
Zusatzbezeichnung Spezielle Viszeralchirurgie

Der Weg zu uns
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Liebe Patientin, lieber Patient,

in der endokrinen Chirurgie behandeln wir gutar-
tige und bosartige Erkrankungen der Schilddriise,
Nebenschilddriise und der Nebenniere.

Diese Erkrankungen stellen seit vielen Jahren einen
der groBen Schwerpunkte unserer Klinik dar.

.+ Anlage zum Zertifikat
Cscnsesen Onkologisches Zentrum
Onkologisches Zentrum
Augusta-Kranken-Anstalt Bochum /.

ZER
Referenzzentrum

fiir Schilddriisen- und
Nebenschilddriisenchirurgie

1. August 2021 - 3. Juli 2024

Die hohe Qualitit unserer Arbeit wird regelma-
Big durch die Deutsche Krebsgesellschaft und die
Deutsche Gesellschaft fiir Chirurgie zertifiziert.
Im Ruhrgebiet sind wir das einzige Referenzzent-
rum fiir Schilddriisenchirurgie und onkologisches
Zentrum fiir endokrine Malignome.

Unsere groBe operative Erfahrung auf diesem
Gebiet, die stetige Funktionsiiberwachung des
Stimmbandnervens (Neuromonitoring) wéhrend
der Operation und das Operieren mit Lupenbrille
dienen Ihrer Sicherheit und reduzieren das Risiko.

Anmeldung

Vereinbaren Sie einen Termin in unserer Sprech-
stunde. Diese findet zweimal in der Woche statt.
Hier wird mit [hnen Ihre Erkrankung besprochen
und Therapieoptionen einschlieBlich Alternativen
erlautert.

02323.498-2021

Wir benotigen, wenn vorhanden, aktuelle Schild-
driisenbefunde und eine Uberweisung fiir die
Endokrine Chirurgie.

Vor der Operation

Die Vorbereitung fiir die Operation ist ambulant,
das heiBt im Anschluss an die Aufkldrungsge-
spriache in der Chirurgie und Anésthesie diirfen
Sie wieder nach Hause gehen.

Innerhalb der nachsten 5 Tage findet dann Ihre
Operation statt.

Operation

Die Operation erfolgt am Tage der stationiren
Aufnahme. Der Krankenhausaufenthalt betrigt
in der Regel zwei Nichte. Wenn es nétig ist,
erfolgt eine Gewebeuntersuchung schon wiah-
rend der Operation, sodass wir schnellstmoglich
das Ergebnis erhalten und reagieren konnen.
Im Rahmen der Nebenschilddriisenchirurgie
kénnen wir intraoperativ innerhalb von 30 Mi-
nuten das Parathormon bestimmen. In der Re-
gel muss der Hautfaden nicht entfernt werden,
sondern 16st sich selbststindig auf.

Wihrend des stationdren Aufenthaltes erfolgen
taglich Visiten, Ihre Blutwerte werden kontrol-
liert und Ihre Stimmbinder werden von einem
HNO-Arzt untersucht.

Am Tag der Entlassung bekommen Sie einen
vorlidufigen Entlassungsbrief.



